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Randonnées dans 
la Région de Saint-Omer 
Walking - Cycling - Horseriding trails
Wandel- Fiets- Ruiter-routes

St OmerSt Omer

London    3h
Canterbury    2h

Amsterdam   4h

Reims   2h30

Paris    3h

Charleroi  2h30

Liège  3h30

Rouen   3h

Lille   1h30

Amiens   2h30

Brugge   1h40

Gent   2h

Antwerpen   2h30

Bruxelles / Brussel  2h30
Dover    1h15

Dunkerque   40 min
Calais   45 min

Le Touquet   1h30

Lens   1h 

1

1

1

1
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Calais

Dunkerque

Cassel

Lille

Béthune
Lens

Arras
Paris

Le Touquet

Desvres

Boulogne-
sur-Mer

A

Visites nature libres 
(Voir détails au dos)

Visits to natural sites 
(details over)

Vrije natuurbezoeken 
(details op de achterzijde)

GR®

GRP®

GRP® Audomarois 120 km 
(balisage courant 2014 /
trail to be marked out in 2014 /
bewegwijzering volgt in 2014)

Randonnées pédestres
Walks
Wandelingen

1
Randonnées VTT
Mountainbike road
Mountainbikeroute

1
Sentiers équestres
Horseback trail
Ruiterpad 

1

Nombre de point(s) de départ par commune
Departure(s) / Starpunt(en)

Boucles cyclotouristiques 
Cycle touring
Fietsroute 

1

A Cheval
    On horseback
               Te paard

A Vélo
           By bike
              Op de fiets

A Pied
          Walking
               Te voet

A26 A1

A25

A26

Estaminets Randonnée
Ramblers’ inns / Café’s bij wandelroutes

Cafés et auberges de village, les Estaminets Randonnées sont situés à proximité de sentiers.
 Ils offrent une halte conviviale avec une restauration simple, des jeux traditionnels et des petits services bien utiles. 
Le guide est disponible dans les Offices et Maisons du Tourisme.

                   En 2014, pour les groupes, découvrez nos « routes des jeux anciens » (voir détails au dos)

Village cafés and auberges, these Estaminets de Randonnées are located near to the paths and offer a friendly stopping place for walkers 
and cyclists with simple food, traditional games and convenient services. A handbook of Estaminets de Randonnées is available from 
Tourist Offices.

                   Ideal for groups. Discover our « traditional pub game trails » in 2014 (details over)

De Estaminets de Randonnées liggen in de buurt van de paden. Ze vormen een gezellige stopplaats met een eenvoudig restaurant,  
traditionele spelen en kleine handige diensten. U kunt de gids met deze estaminees krijgen bij de verschillende VVV’s.

                    Speciaal voor groepen. In 2014: ontdek de « Route van Oude Spelletjes » (details op de achterzijde)

C3 B5 D3 B2 B2

D3C2 B5 C5 A3

                   En 2014, pour les groupes, découvrez nos « routes des jeux anciens » (voir détails au dos)NOUVEAU

                   NEW

                    Speciaal voor groepen.NIEUW

NOUVEAU

NEW

NIEUW
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Les Belles Echappées
Chemin des Murs - Ferme de l’Abbaye  - 62500 CLAIRMARAIS
Tel. 03 21 98 11 72 - Mob. 06 08 85 19 32 - www.les-belles-echappees.com 

Location de vélos  / Bike hire / Verhuur van fietsen

Intersport
ZAC des Frais Fonds
62510 ARQUES
Tel. 03 21 11 54 10 
Fax 03 21 11 54 19 
Occas’Vélos
28, rue du Grand Champs 
62129 HERBELLES
Tel. 06 70 12 17 16
Decathlon
4 avenue des Frais Fonds 
62219 LONGUENESSE
Tel. 03 21 12 28 98

Etablissements Breemersch
22 rue François Cousin
62380 LUMBRES
Tel. 03 21 38 06 15
Cycles Tandem
2 place du 11 novembre 1918
62500 SAINT-OMER
Tel./Fax : 03 21 95 15 39
www.cyclestandem.fr

Cycles Vasseur
184 rue de Dunkerque
62500 SAINT-OMER
Tel. 03 21 98 52 97
Delbecque (SARL)
12 Grand’Rue
62129 THEROUANNE
Tel. 03 21 95 54 87 
Fax 03 21 38 64 30

Commerces et réparation de cycles
Cycles retailers and repair services  /  Fietsenwinkels-en-makers

  C3  ACQUIN WESTBECOURT	
Place	 La Fosse du Hêtre	 26,6 km (2h30)

  D2  AFFRINGUES	
Place	 Les Bouillards	 20,8 km (2h30)

  F4  BOMY	
Eglise	 Sentier du Fond Adrien	 22,2 km (2h30)

  B5  CLAIRMARAIS 	
La Grange Nature	 Le Clître	 16 km (1h30)

  B3  EPERLECQUES	
Mairie	 A l’Orée du Bois	 18 km (2h15)

  C4  ESQUERDES	
Parking Mairie	 Les Hamoises	 25 km (2h40)

  E3  FAUQUEMBERGUES	
Eglise	 Sentier des Pommiers	 22 km (2h15) - 35,8 km (3h45)

  F5  FEBVIN-PALFART	
Eglise	 Par Monts et Vallées	 26,7 km (2h) 

  B4  HOULLE
Place	 Au fil de la Houlle	 15 km (1h15)

  C3  LUMBRES
Gare	 Les Grands Camps	 25 km (3h)

  B2  QUERCAMPS 	
Place	 Le Héricat	 23,2 km (2h30)

  B3  ZUDAUSQUES
Estaminet de la Troussebière	 Le Sentier des Moulins	 30,3 km (3h)

Départ /Departure/Startpunt Itinéraires/ Itineraries/De routes Distance/Distance/Afstand

Aux allures d’un cheval
15 rue Principale - 62560 Coyecques
Tel. 03 21 93 34 67 / 06 30 53 40 55

Promenade en Calèche
Horse down carriage / Paard en wagen

Centres équestres / Horse riding / Maneges
Ecurie des Addor 
52 rue noire - Fromentel
62850 ALQUINES
Tel. 06 85 88 21 58  
Aux écuries d’Audincthun
58 bis rue Principale
62560 AUDINCTHUN
Tel. 06 21 68 52 08  

Centre Equestre de l’Ecusson 
Rue Georges Cartiaux - BP 2  
62575 BLENDECQUES	
Tel. 03 21 38 49 70

Les Ecuries Alaskallia 
12 rue du 8ème de Ligne  
62380 BOUVELINGHEM	
Tel. 03 21 93 30 84

Les Ecuries du Marais
4 route du Grand Nieppe
62500 CLAIRMARAIS
Tel./Fax : 03 21 12 58 75

Centre Equestre 
Raymond Lamare 
Place Pierre de Coubertin 
Rue du Capitaine Revel 
62500  SAINT-MARTIN-AU-LAERT
Tel. 03 21 95 82 82

Poney Club de course faisan
1 rue Fay-Hameau 
de Campagnette
62380 WAVRANS-SUR-L’AA
Tel. 03 21 98 88 96

Centre Equestre de Wismes
5 rue du Rietz Mottu
62380 Wismes
Tel. 03 21 93 22 61 
06 19 79 50 76

Départ /Departure/Startpunt Itinéraires/ Itineraries/De routes Distance/Distance/Afstand

A pied / Walking / Te voet Randonnées VTT
Mountain biking / Mountainbiken

Boucles cyclotouristiques
Cycle touring / Fietsen

A voir / To see / Te zien A faire / To do / Te doen

A savoir / To know / Te weten

A cheval / On horseback / Te paard

PR®
PR®

PR®

PR®

PR®

PR®

PR®
PR®

PR®

PR®

PR®

PR®

PR®
PR®

PR®

  C3  ACQUIN WESTBECOURT	
Place	 Le Val d’Acquin	 9 km (2h15)
Place	 Le Nordal	 9,3 km (2h30)

  D2  Affringues
Place	 Les Grands Camps de Coeurlu	 5,1 km (1h15)

  C2  ALQUINES
Mairie	 L’Ecliette	 4,6 km (1h15)
Place	 Le Mont Vert	 7,5 km (2h) - 13 km (3h15)

  C5  ARQUES	
Ascenseur à bateaux	 Le sentier des Fontinettes	 9 km (2h15)
Hôtel de Ville	 Circuit du Pavé*	 6,1 km (1h30)
Hôtel de Ville	 Circuit du Développement Durable	 4,3 km (1h) 

  B1  AUDREHEM	
Salle Municipale	 La ligne d’Anvin	 8,9 km (2h15)

  E3  AVROULT	
Eglise	 Sentier du Puits des Templiers	 11,4 km (2h45)

  C5  BLENDECQUES	
Parc du château de Westhove	 Le Bois Longatte	 7,4 km (1h45)
Parc du château de Westhove	 L’Arbre Hardi	 14,1 km (3h30)
Place de l’Eglise	 La Vallée de l’Aa Blendecquoise	 9 km (2h15)

  F4  BOMY	
Eglise	 Sentier du Papillon	 1,8 km (0h30)
Place	 Circuit de l’Hermitage	 5,3 km (1h15)
Eglise	 Sentier de Sainte-Frévisse	 16,3 km (4h)
Place de Groeuppe	 Circuit du Mont de Groeuppe	 3,3 km (0h45)

  C2  BOUVELINGHEM		
Place	 Les Fascines	 9,4 km (2h15)
Place	 Les Quatre Bois	 12,1 km (3h)

  B5  CLAIRMARAIS 	
Grange Nature	 La Cuvette	 16,2 km (4h) 
Grange Nature	 Le Chemin des Six Quartiers	 2,8 km (0h45)	
Grange Nature	 Les Etangs du Romelaëre*	 3,1 km (0h45)
Halte Fluviale	 Sentier de la Canarderie	 2,8 km (0h45)

  B1  CLERQUES
Chapelle Sainte-Thérèse	 Balade Sainte-Thérèse	 3 km (0h45)

  E4  DELETTES
Mairie	 Les Bonniarts	 10,3 km (2h30)

  D5  ECQUES
Mairie	 Le Sentier Perdu	 14 km (3h30)

  D3  ELNES
Lieu-dit La Pourchinte	 Sentier des Genévriers	 2,9 km (0h45)

  E5  ENQUIN-LES-MINES
Hameau de Serny 	 Sentier des Vieilles Pierres	 13 km (3h15)

  B3  EPERLECQUES	
Aire d’accueil forestière	 Sentiers de la Forêt*	 1,5 km (0h45) - 2,9 km (0h20)
Mairie	 Marais, Campagne et Forêt	 10 km (2h30) - 14,8 km (3h45) 

  E4  ERNY-SAINT-JULIEN	
Eglise	 Sentier des Trois Monts	 6 km (1h30) - 11 km (2h30)	
		  16,2 km (3h15) 	   	

  C4  ESQUERDES	
Mairie	 Les Coteaux de l’Aa	 13,1 km (3h15)
Parking de la Poudrerie	 Sentier de la Poudrerie*	 2 km (0h30)

  E3  FAUQUEMBERGUES	
Eglise	 Les Faucons	 13,2 km (3h15)

  F5  FEBVIN-PALFART	
Centre du village	 Le Puits sans Fond*	 9,4 km (2h15)
Eglise	 Tour du Mont Capet	 5,5 km (1h15)
Eglise	 Sentier du Paradis	 3,5 km (0h45)
Eglise	 Circuit des Chapelles	 15 km (3h45)
Eglise de Livossart	 Sentier du Ramier	 7,9 km (2h)

  F5  FLECHIN
Moulin de la Carnoye	 A travers champs et villages*	 8,1 km (2h)

  C4  HALLINES
Place	 Le Ravin de Pihem	 9,7 km (2h30)

  C4  HELFAUT
La Coupole ou château d’eau	 Le sentier de la Rivière Jaune	 3,4 km (0h45 )

  D5  HEURINGHEM
Mairie	 Le sentier Perdu	 14 km (3h30)

  D4  Inghem
Mairie	 Les Bosquets	 8,3 km (2h)

  C3  LUMBRES
Gare	 Balade dans Lumbres	 2 km (0h30)

  E5  MAMETZ
Eglise	 Les 3 Clochers	 11,7km (3h)
Mairie	 De la Vallée de la Lys 	 21 km (5h15)
	 au Plateau d’Enguinegatte
Mairie	 Cressonnières et petits villages	 15,2 km (4h)
Mairie	 Parcours des Chapelles	 10,4 km (2h30)
Mairie	 Hauteurs de Rebecques	 15,6 km (4h)
Mairie	 Autour de Thérouanne	 19,6 km (5h15)

  E3  MERCK-SAINT-LIEVIN
Eglise	 Les Ecoliers	 8 km (2h)

  D2  NIELLES-LES-BLEQUIN
Place	 Le Mont Drionville	 9,2 km (2h)

  B5  Nieurlet 	
Passage par Clairmarais	 Le circuit de Booneghem	 7,8 km (2h)

  F3  RECLINGHEM
Eglise	 Les Romains	 8,3 km (2h)

  F2  RENTY	
Place	 Le Charles Quint	 10,7 km (2h30)

  B4  SAINT-OMER	
Gare	 Saint-Omer - côté ville	 2,8 km (0h45)
Place Gilliers	 Saint-Omer - côté marais	 4,4 km (1h)
Gare	 Boucle de Saint-Omer	 10 km (2h30)

  C2  SENINGHEM	
Chapelle notre Dame des Ardents	 Les Chapelles	 20,6 km (5h15)

  B4  SERQUES	
Le Rivage 	 Sentier du Lansbergue	 5,8 km (1h30)

  C4  TATINGHEM
Bibilothèque	 Sentier de Tatinghem	 5,7 km (1h30)

  E4  THEROUANNE
Place	 Les Batailles	 9,4 km (2h15)
Eglise	 Les Morins	 14,4 km (3h30)

  B4  TILQUES
Château	 Circuit des Cressonnières	 2 km (0h30)
Château	 Circuit de la Maraude	 3,2 km (0h45)

  B2  TOURNEHEM-SUR-LA-HEM
Place	 Le Bois d’Elloo	 14,5 km (3h30)
Place	 La Chapelle Saint-Louis	 9,1 km (2h15)

  D3  WAVRANS SUR L’AA 
Place	 Le Mont de Géant	 17,1 km (4h15)
Rue du Vert Gazon	 Sentier tout public	 1,8 km (0h30)
Rue du Vert gazon	 Sentier des Genévriers	 3 km (0h45)

  B3  ZUDAUSQUES
Salle polyvalente	 Circuit des Hameaux	 4,5 km (1h) - 9 km (2h15) 	
		  10,6 km (2h30)
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Départ /Departure/Startpunt Itinéraires/ Itineraries/De routes Distance/Distance/Afstand

Autres circuits cyclotouristiques sur www.veloenfrance.fr

Départ /Departure/Startpunt Itinéraires/ Itineraries/De routes Distance/Distance/Afstand

Demandez nos brochures gratuites : carte touristique, guide touristique, 
guide de la restauration et du terroir, guide des hébergements et catalogue groupes.

Sentiers d’interprétation / Nature trail / Pad met uitleg.

Label Tourisme et Handicap / Tourism for the Disabled Label / Label Toerisme en Handicap.

Accessible aux personnes à mobilité réduite /  
Accessible by wheelchairs/pushchairs, etc. / Toegankelijk voor lichamelijk gehandicapten.
 
Promenades et Randonnées / Walks and hikes / Wandelpaden en routes.  
Marque déposée par la Fédération Française de la Randonnée Pédestre. PR® 

* 

4, rue du Lion d’Or  - 62500 Saint-Omer 
Tél. 03 21 98 08 51 - Fax : 03 21 98 08 07

contact@tourisme-saintomer.com

www.tourisme-saintomer.com

PR®

A  Réserve naturelle Grotte et pelouses d’Acquin-Westbécourt et coteaux de Wavrans sur l’Aa  D3   C3

Sur un promontoire crayeux surplombant l’Aa,  un complexe paysager remarquable constitué de 
12 ha de pelouses d’une part  et de coteaux calcaires d’autre part. Les moutons du Boulonnais 
et les chauves-souris peuplent ces espaces riches en genévriers et orchidées. 

B  La forêt domaniale de Rihoult-Clairmarais  B5  
A l’est de Saint-Omer, la forêt de Rihoult-Clairmarais, qui s’étend sur 1 200 ha, est le domaine 
du chêne. L’étang d’Harchelles qui couvre 3 ha est le dernier des 7 étangs creusés jadis par 
les moines. 

C  La Réserve Naturelle Régionale du plateau des Landes C5  
Elle constitue l’un des derniers vestiges des landes océaniques au nord de Paris. Ce site était 
autrefois boisé, probablement par une forêt de chênes et de hêtres. Suite au défrichement de ces forêts 
ancestrales, la lande à bruyère s’est installée et la présence de l’eau permet la vie de nombreux animaux. 
S’y trouvent quelques sentiers d’interprétation balisés.

D  La forêt d‘Eperlecques  A3  
S’étend sur 900 ha et dévoile aux promeneurs une vie changeante, des bas de pente argileux  
jusqu’aux sommets de sable de silex. Diversité garantie ! 

E  La Réserve Naturelle Volontaire de la Poudrerie d’Esquerdes  C4  
Espace d’environ 10 ha au passé semi industriel ayant fait l’objet d’une « renaturation » réussie : plans 
d’eau, prairie et boisement humide. Ancienne poudrerie nationale.

F  La Réserve Naturelle Nationale des Etangs du Romelaëre à Clairmarais  B5  
Exploitée pour ses dépôts de tourbe, elle est aujourd’hui une mosaïque d’étangs et de rivières 
propices à la balade. 

G  La Réserve Naturelle Régionale des anciennes carrières de Cléty  D4  
Répertorié à l’inventaire des Sites Géologiques Remarquables du Nord-Pas-de-Calais, le site est 
à la fois le témoin de l’histoire locale et maître d’œuvre d’une mosaïque de milieux naturels (ancienne 
carrière de craie et présence de silex).

H  La Chapelle de Guemy à Tournehem-sur-la-Hem  B2  
Le site du Mont Saint-Louis se situe autour de la Chapelle de Guemy (XVème siècle). Il constitue l’un 
des coteaux calcaires les plus riches et les plus diversifiés de la vallée de la Hem. 

I  La forêt domaniale de Tournehem-sur-la-Hem  B2  
Le sol crayeux de la forêt de Tournehem-sur-la-Hem (974 ha) favorise le hêtre. Au centre, la Chapelle 
Notre-Dame-de-la-Forêt construite en 1713.

Pour découvrir autrement les exceptionnels espaces naturels de la région de Saint-Omer et 
des environs, 3 équipes de guides nature et d’animateurs environnement organisent des 
visites guidées, des animations pédagogiques et éducatives. Consultez leurs agendas ou 
www.tourisme-saintomer.com

Association des Guides Nature de l’Audomarois (AGNA)
Tel. 03 21 93 92 67
http://guide.nature.audo.free.fr
guidesnatureaudo@yahoo.fr

Audonat
Tel. 03 21 38 26 13
www.audonat.weebly.com
audonat@yahoo.fr	

Le Canton de Fauquembergues et la Morinie invitent passionnés et amateurs à des marches 
d’une dizaine de kilomètres,  à la découverte de la richesse du patrimoine, de la diversité des 
paysages, de la faune et de la flore.

Office de Tourisme du Canton de Fauquembergues
Tel. 03 21 38 38 51
tourismecantondefauquembergues.over-blog.com
tourisme@cccfauquembergues.fr
L’après-midi : 33 /pers. Gratuit pour les - 12 ans
La journée : 123 /pers. (repas et boissons comprises)
1/05  30/09 : selon calendrier

Communauté de Communes de la Morinie
Tel. 03 21 93 81 22
www.ccmorinie.fr - ccm.ludovic@gmail.com
Gratuit - 2h30 - du 19/03 au 19/11 : randonnées ou sorties commentées avec 
la découverte d’une activité économique ou associative, visite d’un site.	

Comité Départemental de la Randonnée Pédestre Pas-de-Calais
Maison des sports du Pas-de-Calais - 9, rue Jean Bart - 62143 ANGRES
Tel. 03 21 72 67 33 - cdrp@sports62.fr - http://cdrp62.free.fr

Comité Départemental Pas-de-Calais 
Fédération Française de Cyclotourisme
Anne Verlyck - 85, avenue Joseph Lesur - 62152 HARDELOT
anne.verlyck@orange.fr - www.ffct.org

Comité Départemental de Tourisme Equestre du Pas-de-Calais
Secretariat - 533, rue des Madelinettes - 62370 AUDRUICQ
Tel. 03 21 82 17 94 - luc.dubarre@free.fr - www.cdte62.com

Fiches Rando
A chaque sentier sa fiche (avec cartographie 
et explications simples), n’emportez que le 
strict minimum ! Pochette en vente à l’Office 
de Tourisme.

Topoguides
Le Pas-de-Calais, le Parc Naturel Régional 
des Caps et Marais d’Opale, la Flandre, la 
Via Francigena… Retrouvez les tracés, les 
itinéraires et les points d’intérêts de nos 
plus beaux circuits, dans les topo-guides 
de la Fédération Française de Randonnée 
Pédestre, en vente en librairie, magasins de 
sports, à l’Office de Tourisme et sur 
www.ffrandonnee.fr. 

Cartes IGN
L’outil du randonneur par excellence ! 
En vente en librairie, magasins de sport, 
à l’Office de Tourisme 
et sur :
http://loisirs.ign.fr/top-25-et-serie-bleue.html

A  Caves and downs of Acquin-Westbecourt and the chalk hills of Wavrans sur l’Aa  D3   C3

This chalk promontory overlooking the river Aa offers some sweeping views over the grassy 
downs bordered by chalk hills. Boulonnais sheep graze on this land where juniper and wild orchids grow 
in abundance and where the chalk caves provide a shelter for bat colonies.

B  The Rihoult-Clairmarais forest  B5

To the east of St-Omer, the Rihoult-Clairmarais forest, covering a 12 square km area, is largely 
populated by oak trees. The 7.5 acre Harchelles pond is the last of the seven ponds dug out by the 
monks in bygone years.

C  The Regional Nature Reserve of the Blendecques plateau  C5

These are one of the last remaining coastal heathlands north of Paris. This area was formerly wooded, 
probably with oak and beech. After these ancestral forests were cleared, it became a heathland. 
Its marshes make it the home of many species of wildlife. Several marked trails with information panels 
on the way.

D  The Eperlecques Forest   A3

Covers 9 square km and offers a varied terrain for walkers, from its loam gullies to its silex and heights.

E  Voluntary Nature Reserve of the old Esquerdes Gunpowder works  C4

These wetlands occupying 25 acres have been skilfully reclaimed from a formerly semi-industrial site, and 
include lakes, wet meadows and wet woodland. Old state gunpowder works.

F  The Romelaëre Lakes National Nature Reserve at Clairmarais  B5

The peat-cutting left its mark on the landscape by creating a mosaic of ponds and rivers linked 
together by access channels. 

G  The old Cléty quarries is a Listed Geological Site of particular interest  D4

Listed among the Geological Sites of Interest of the Nord Pas de Calais, this site is a testimony to both 
local history and the natural environment (old limestone quarries abounding in flints). 

H  The chapel of Guemy in Tournehem-sur-la-Hem  B2

Saint Louis mount is the setting for the 15th century Guemy chapel. It is one of the most rich and varied 
chalk downs to be found in the Hem valley. 

I  The Tournehem-sur-la-Hem forest  B2

The chalky soil of the forest of Tournehem-sur-la-Hem (covering 3.75 square miles) is favourable to beech 
trees. A chapel named Notre Dame de la Forêt built in 1713 can be found in the heart of the 
forest.

A  Natuurreservaat van de grot en graslanden van Acquin-Westbécourt en de kalkhelling van 
Wavrans sur l’Aa  D3   C3

Vanuit de kalkhellingen die boven de Aa uitsteken heeft u een prachtig uitzicht over de 
kalkrijke graslanden en hellingen. Schapen en vleermuizen  leven hier vreedzaam tussen de vele 
orchideeën en jeneverstruiken.

B  Het bos van Rihoult-Clairmarais  B5  
Ten oosten van Saint-Omer ligt het 1.200ha grote  eikenbos ‘Forêt Rihoult-Clairmarais’ met  het 
3ha grote meertje ‘Etang d’Harchelles’. Dit is het laatste van de 7 meertjes is die de monniken 
gegraven hebben.

C  Natuurreservaat van de heidevlakte  C5

Deze heiden horen tot de weinige overblijfselen van oceaanheiden ten noorden van Parijs. Het 
gebied was voorheen bebost, waarschijnlijk met eiken en beuken. Op de “arme” grond is na het ontginnen 
de heide ontstaan. In dit waterrijke gebied leven vele diersoorten. U vindt hier verschillende bewegwijzerde 
paden.

D  Het bos van Eperlecques  A3  
Is 900 hectaren groot. De begroeiing op de leemachtige hellingen en de toppen met zandgrond en 
vuursteen is zeer afwisselend.

E  Natuurreservaat van de Vroegere Kruitfabriek van Esquerdes  C4

Op dit gebied van 10ha stond vroeger een kruitfabriek. Het is met succes omgevormd tot een natuurgebied 
met meertjes, grasvelden en vochtige bossen.

F  Nationaal Natuurreservaat van de meertjes van de Romelaëre in Clairmarais  B5

Het turfsteken heeft het landschap getekend met een mozaïek van meertjes en rivieren die door  
sloten met elkaar verbonden zijn.

G  Regionaal Natuurreservaat van geologische belang van de vroegere krijtgroeven van Cléty  D4

De site is opgenomen in het inventaris van Opmerkelijke Geologische Locaties van de Noord-Pas-de-
Calais door de aanwezigheid van verschillende natuurlijke milieus (krijtgroeve met sporen van vuursteen) 
en omdat de site aan de plaatselijke geschiedenis herinnert.

H  De kapel van Guemy in Tournehem-sur-la-Hem B2

Rond de 15de eeuwse kapel van Guemy ligt de site van Mont Saint Louis. Het is één van de rijkste en 
meest gevarieerde krijthellingen van het dal van de Hem. 

I  Het Bos van Tournehem-sur-la-Hem  B2

In het bos van Tournehem-sur-la-Hem groeien dankzij de krijtachtige bodem veel beuken. In het centrum 
staat de kapel Notre-Dame de la Forêt (1713).

Visites nature libres Visites nature guidées  / In French  /  In het Frans

Documentation

Randonnées pédestres accompagnées / In French  / In het Frans

Visits to natural sites

Vrije natuurbezoeken

Pour les amoureux de nature et de convivialité : cyclo découvertes (à 
partir de la ½ journée), randonnées pédestres guidées ou animées, 
rando patrimoine, chasses au trésor.
                : en 2014, en partenariat avec le Parc Naturel Régional des 
Caps et Marais d’Opale et les Estaminets Randonnée de la région de 
Saint-Omer, découvrez nos « routes des jeux anciens ». 
Pour plus d’informations, demandez notre brochure groupes ou 
consultez notre site internet : www.tourisme-saintomer.com/GRP.htm

For lovers of nature and group activities: discovery cycle tour 
(minimum ½ day), walking tour with guide, heritage trail around 
Saint-Omer, treasure hunts. 
                  for 2014: Traditional pub games trails, in partnership with the Caps 
and Marais d’Opale Natural Regional Park and the Walker’s Estaminets of 
the Saint-Omer region. For more information, ask our guide for groups, 
or visit our website: www.tourisme-saintomer.com/gb/GRP.htm

Voor natuurliefhebbers die van gezelligheid houden:  toeristische fietstochten 
(vanaf ½ dag), wandelingen met gids, erfgoedwandeling in Saint Omer, 
schatzzoeken. 
                        in 2014 : Ontdek de Route van Oude Spelletjes. Deze is samen met 
het natuurpark Caps et Marais en de wandelcafé’s van de streek van Saint-
Omer ontwikkeld. Voor de meest recente informatie, bestel onze gids 
voor groepen of bezoek de website: 
www.tourisme-saintomer.com/nl/GRP.htm

 Pour les groupes / For groups / Voor groepen : 

Pour toute information complémentaire
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  B5  CLAIRMARAIS	
Eglise	 Sur le Chemin des Bateliers	 18,3 km (2h)

  C4  Esquerdes	
Mairie	 La Cressonnière	 34,3 km (3h30)

  D4  Inghem	
Mairie	 La Lys	 41,6 km (4h)

  C2  Seninghen	
Chapelle	 Les Monts et Vallées	 35,2 km (3h30)

  E2  Thiembronne	
Eglise	 Les Coteaux	 34,9 km  (3h30)

 ARDRES (Calaisis)	
Passage par	 La Chapelle Saint-Louis	 30 km  (3h)
Tournehem-sur-la-Hem

 Audruicq (Calaisis)	
Passage par Eperlecques	 Les 3 Cayelles	 38 km  (3h00)

 Hucqueliers (Canche Authie)	
Passage par 	 Le Haut Pays	 31,8 km (3h10)
Fauquembergues	

 Licques (Calaisis)	
Passage par 	 Les 5 ruisseaux	 38,6 km (3h30)
Lumbres	

 MatringheM (Pays des 7 Vallées)	
Passage par 	 L’Aa	 42,2 km (4h)
Fauquembergues			 

 C2  BOUVELINGHEM
Mairie	 Le Midi	 22,4 km (3h)

 B5  CLAIRMARAIS
La Grange Nature	 Le Rostat	 12 km (1h30)

 C3  LUMBRES	
Ferme Equestre	 Boucle de l’Aa et du Bléquin	 35 km (5h) - 55 km (8h)

 B2  QUERCAMPS 	
Mairie	 La Noire Vallée	 15 km (2h)

 QUESQUES (Calaisis)
Mairie	 Le Verval	 34 km (5h)

Eden 62
Tel. 03 21 32 13 74
www.eden62.fr
communication@eden62.fr

     Enjoy your stay in the Saint-Omer region!
Ask for our free brochures: touristic map, tourist guide, restaurant and local 
produce guide, guide of accommodation and guide for groups.

                Wij  wensen u een prettig verblijf in de streek van Saint-Omer!
Bestel gratis onze brochures: toeristische kaart, vakantiegids, 
restaurant-en streekproductengids, accomodatiegids en de gids voor groepen.

Circuits pédestres, cyclos ou autos
Itineraries for walkers, cycle tourers or motorists 
Wandel-, fiets- of autotochten

Ou téléchargez gratuitement / 
Or free download / of download gratis:
« Randonnées en 
Pays de Saint-Omer » 

Rendez-vous sur / 
available at / surf naar:

www.gps-tourisme-saintomer.com

Légende / legend / legenda 

Itinéraires sur / Itineraries on / Routes op: www.tourisme-saintomer.com 
ou/or/of www.gps-tourisme-saintomer.com ou/or/of smartphones. 
                    : la documentation en ligne, la plateforme GPS et l’application smartphones continuent 
à s’enrichir. Consultez régulièrement. 
                  : even more information available on line, with GPS platform and smartphone apps. 
Consult our website regularly.   
                  : onze online informatie, de GPS-site en de Smartphone applicatie worden steeds aangevuld. 
Kijk dus regelmatig

NOUVEAU

NEW

NIEUW

NOUVEAU

NEW

NIEUW

Vous avez apprécié un sentier ? Vous souhaitez partager une photo ?
 Vous avez rencontré une difficulté ? N’hésitez pas à nous le faire savoir.

     Let us know what you think!
If you enjoyed a particular walk, would like to share one of your photos, or if you have encountered any problems, we would 
like to hear about it.

                Wij horen graag uw mening!
Vond u een routr mooi? Wilt u een foto tonen? Waren er onderweg moeilijkheden? Laat het ons dan graag weten.

Votre avis 
nous intéresse !

Bon séjour dans l’Audomarois, 
la région de Saint-Omer !




